
prezioa
63€ / hileko (25€ matrikula)

ordutegia
17:15tik - 18:15-tara

- egunero sukaldatutakoa etxera eramango dute errezetarekin batera
familian errepika dezaten -

SUKALDARITZA
OSASUNGARRIA
ESKOLAZ KANPOKOA
7º EDIZIOA -  25/26 IKASTURTEA

DATAK 25-26 IKASTURTEA
Irailetik - Ekainerarte
Egun 1 astean
Astelehen, astearte edo osteguna

adina: 6-13 urte  talde murriztuak: gehienez 12 partaide taldeko

w w w . n u t r i e s k o l a . c o m

E s k e r r i k  a s k o ! !  
-  C a r o l a  T é l l e z  -

informazio gehiago hemen

 sukaldatu, jolastu, ikasi eta batez ere, ondo pasa! 

zer egingo dugu egunero?
Errezeta desberdin, dibertigarri eta osasungarriak sukaldatuko ditugu

Jarduera dinamiko eta originalak egingo ditugu
Sormena suspertuko dugu joko, lehiaketa, dastaketa eta esperimentuekin

Beste hauek ere landuko ditugu sukaldean...
Elikadura osasungarri baten garrantzia

Antolakuntza eta planifikazioaren beharra

Txukun eta garbi lan egitea

Zereginak elkarbanatu eta taldeko lanarekin gozatzea

https://nutrieskola.com/clases-extraescolares-de-cocina-para-ninos/

