
precio
63€ / mes (25€ de matrícula)

HORARIO
De 17:15h a 18:15h

- Cada día se llevarán a casa lo cocinado junto con la receta
para poder repetirla en familia -

EXTRAESCOLAR
COCINA SALUDABLE
7ª EDICIÓN - CURSO 25/26

FECHAS CURSO 25-26
De Septiembre a Junio
1 día por semana
Lunes, martes o jueves

EDAD: De 6 a 13 años Grupos reducidos: máximo 12 niñ@s por grupo

w w w . n u t r i e s k o l a . c o m

E s k e r r i k  a s k o ! !  
-  C a r o l a  T é l l e z  -

MÁS INFORMACIÓN PINCHANDO AQUÍ

 ¡COCINAR, JUGAR, APRENDER Y, SOBRE TODO, DIVERTIRSE! 

¿Qué haremos cada día?

Cocinaremos recetas diferentes, divertidas y sanas
Haremos un montón de actividades dinámicas, creativas y originales

Estimularemos la creatividad mediante juegos, concursos, catas, experimentos…

Y además en la cocina aprenderán...
A valorar la importancia de una alimentación saludable

A poner en valor la organización y la planificación

A trabajar manteniendo el orden y la limpieza

A compartir tareas y disfrutar a lo grande trabajando en equipo
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