
NUTRIESKOLA UDALEKUAK
2026 “SUKALDARITZA & DIBERTSIOA”

 SUKALDATU, JOLASTU, IKASI, ETA BATEZ ERE... ONDO PASA!
HAUXE DA UDA HONETARAKO NUTRIESKOLAN DUGUN PLANA

Zer egingo dugu egunez egun?

Errezeta berri dibertigarri eta osasungarriak sukaldatu
Esperimentu eta lehiaketak

Taldeko jokuak
Erronka eta sorpresa dinamikak

Gymkanak kalean
Osagai berriak ezagutzeko merkatura bisitak

Jolasak eta kirolak naturan
Uretako jokuak

ORDUTEGIA
ASTELEHENETIK OSTIRALERA 08:45TIK - 12:45-RA
«Zerbitzu goiztiarra» goizeko 8:00h-etatik (+36€)
«Berandu jasotze zerbitzua» eguerdiko 13:15h-ak arte (+36€)

2026 DATAK
ASTE ASKEAK EDO HAMABOSTALDIAK AUKERA DAITEZKE

AS
TE

AK 1 Ekainaren 26-etik Uztailaren 03-ra
2 Uztailaren 06-tik 10-era
3 Uztailaren 13-tik 17-ra
4 Uztailaren 20-tik 24-ra

www.nut r iesko la .com

Sukaldatutakoak tupper batean gordeko ditugu etxera eramateko eta astea amaitzean... 
Errezeta guztien liburuxka jasoko dute!



PREZIOAK
ASTE ASKEA 175€ 
HAMABOSTALDIA 295€ 
EXTRA ASTEA 150€
ANAI ARREBENTZAKO DESKONTUA 10%

Prezio honen barne:
Jarduera eta tailerrak
Eguneroko hamaiketakoak
Osagai eta materialak
Mantala eta errezeten liburuxka

Umeek lehenengo egunean ekarritako motxila NutriEskolan aste osoan
zehar uzteko aukera izango dute.

ADINA: 6 -13 urte
Talde murriztuak: gehienez 12 ume taldeko
Tokien izendatzea: izen emate ordenaren arabera

www.nut r iesko la .com

Esker r ik  asko ! !  
-  Ca ro la  Té l lez  -

IZEN EMATEAK HEMEN
INFORMAZIO GEHIAGO HEMEN


